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Kozeluzska 140, 390 01 Tabor, tel.: 381 258 109

e-mail: centrum@regeneracetabor.cz www.regeneracetabor.cz

@ Centrum REGENERACE

Chcete zménit své télo a svuj zivot podle svych predstav?
Pokud je vaSe odpovéd ANO, jste srdeC¢né zvani na prakticky seminar

FORMOVANI POSTAVY
A ZIVOTNICH cCiLU

Pod vedenim zkuSené a Zadané lektorky v oblasti cel  ostniho p Fistupu

MVDr. Michaely Liskove

Obsah semina re:

Co formuje nas zivot, postoje, postavu?

Jsme my tv Urci naSeho Zivota nebo je nds Zivot souhrou nahod,

které nelze ovlivnit?

MuaZe zména naSeho postoje zm énit naSe t élo, pohled na sebe, nasv éta
jeho reakce na nas?

Co muzeme ud élat pro to, abychom se ve svémt éle citili dob ¥e a nas Zivot
se odvijel podle naSich p Fedstav?

Na vSechny tyto otazky dostanete odpov  édi a nau €ite se jednoduché a
uéinné techniky, jak formovat sebe, sv  j Zivot a tim i své okaoli.

Misto: ZS B. Bolzana Na Parkanech v Tabo fe

Termin: nedéle 25. dubna 2010

9.00 — 16.00 hod.

Cena: 1.250,- K¢

Nutno objednat pfedem a zaplatit zalohu 250,- K € / pouze pro omezeny pocet uc¢astnikd /
Centrum REGENERACE v Tabo re, tel. 381 258 109
email: centrum@regeneracetabor.cz
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